FOLK EN PAGAILLE

On avait cru voir la, une
conséquence du succes actuel de
['émission « Un diner presque par-
fait » sur M6. Mais, non, Franc-
kie Toullec, I'une des instigatri-
ces du projet avait I'idée depuis
plus longtemps. Organiser un sé-
jour pour les Irlandais ou le
théme central serait la cuisine de
la France. Durant une semaine,
un groupe de six Irlandaises
quinquagénaires s'est rendu a Etre-
pagny pour découvrir la gastro-

Apprendre les langues en mangeant

nomie made in Normandie. En

revanche, ce qu'elles ne savaient
pas, c’est que I'association « Folk
en pagaille » leur avait concocté
des rencontres avec des profes-
sionnelles.

Ainsi, en marge de visites
aux chateaux de Gisors et des An-
delys puis de découverte de Gi-
verny, ces cousines irlandaises se
sont rendues a I'exploitation de
foie gras de la famille Bourgain,
avant de s'initier aux patisseries
a la ferme de la Cacheterie du
couple Follet.

B six Irlandaises se sont retrouvées aux fourneaux pour concocter le diners.
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Le temps d’'une escale

Ces dames ont travaillé avec
Marina Chagnaud, la chef du res-
taurant « L'Escale ». Au pro-
gramme, une journée de confec-
tion d’un repas avec notamment

de la jambonnette de poulet a la
Normande. Un diner qu'elles ont
préparé durant toute la journée
de mardi pour finalement le ser-
vir, le soir aux soixante-dix convi-
ves de cette soirée. Reste qu’a la

différence du programme phare
de M6, personne ne les a notees
a lissue, mais comme tout le
monde avait le sourire.. . cest que
les apprenties avaient di1 bien sui-
vre la lecon.



